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Quelques détails: 

- L&rsquo;âge minimum requis est de 8 ans 

- Période d&rsquo;activité : du 18 septembre à mi juin (hors vacances scolaires)

- Horaire d&rsquo;entraînement (nombre de places limité): 

Le mardi :             &bull; Jeunes 1 : 18h30 &ndash; 19h30                              

                            &bull; Jeunes 2 : 19h30 &ndash; 20h30                              

                            &bull; Adultes :  18h30 &ndash; 20h30

Le jeudi : séances libres en cours d'année (à partir de 20h) 

Le samedi : plusieurs samedi matin définis en cours d&rsquo;année (sorties en extérieures, entraînements à
thèmes&hellip;) 
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